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Stan się częscią historii: X Bieg i Marsz NW Wałami von 
Plauena! 

Malbork, 2026 rok  czas, w którym współczesny sport spotyka się 
z potęgą średniowiecza. 

Czy jesteś gotowy, by pobiec śladami wielkich mistrzów? Czy 
chcesz poczuć na twarzy powiew historii, mijając mury 

największej gotyckiej twierdzy świata? Przed nami 
jubileuszowa, wyjątkowa edycja wydarzenia, które na stałe 
wpisało się w kalendarz najbardziej klimatycznych imprez 

sportowych w Polsce. 

Wyjątkowa Nowość: Mistrzostwa Polski w Chodzie 
Historycznym 

W tym roku podnosimy poprzeczkę jeszcze wyzej!                            
Z dumą ogłaszamy absolutną premierę: Mistrzostwa Polski w 

Chodzie Historycznym - "Zakonny Krok na 5K". 

To nie jest zwykły wyścig. To sprawdzian charakteru i 
wytrzymałości w scenerii, która zapiera dech w piersiach. 

Poczuj majestat zamkowych murów pod stopami i wywalcz 
tytuł mistrza tam, gdzie przez wieki tworzyła sie historia. 

Dlaczego musisz tu być? 

Sceneria jak z bajki: Trasa wiedzie wzdłuż malowniczego 
Nogatu, z widokiem na panorame zamku, która uznawana 

jest za najpiekniejsza w Europie. 



Magia 10-letniej tradycji: Od dekady tworzymy to wydarzenie                                 
z pasją. Kto był z nami choć raz, wie, ze atmosfera „Wałów von 

Plauena” jest nie do podrobienia. 

Kolekcjonerskie trofea: Nasze medale to juz legenda.                                   
W 2026 roku przygotowaliśmy dla Was małe dzieła sztuki, 

które będą dumnym dowodem Waszego hartu ducha. 

Niespodzianki na trasie: Ten rok to rok jubileuszowy                                  
spodziewajcie sie atrakcji, które sprawią, że ten start 

zapamiętacie na całe życie. 

Szczegóły Wydarzenia 

"Nie budujemy tylko formy, budujemy wspomnienia.                  
W cieniu zamkowych wiez każdy staje się bohaterem." 

Nie zwlekaj, liczba miejsc w cieniu krzyzackich murów jest 
ograniczona! Zapisz się juz dziś i dołacz do elitarnego grona 

zawodników, którzy rzuca wyzwanie historii. 

Z cudownym zaproszeniem, Organizatorzy Wałów von Plauena 
2026 

Gotowy na "Zakonny Krok"? Do zobaczenia na starcie w 
Malborku! 

 

                      Z cudownym zaproszeniem, Organizatorzy. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

I. ORGANIZATORZY ZAWODÓW:  

 

1. MUZEUM ZAMKOWE W MALBORKU 
2. „VALDANO” ORGANIZACJA IMPREZ SPORTOWYCH 
 
  

II. PATRONAT HONOROWY:  

 

  
 
 

III. SPONSOR GŁÓWNY:  

 

 
 
 

IV. CELE WYDARZENIA ; SPORTOWA PRZYGODA W CIENIU HISTORII: 

 

1. Budowanie prestiżu regionu poprzez synergię sportu i dziedzictwa 
UNESCO 

Promocja Malborka jako unikalnego w skali światowej miejsca, gdzie 
nowoczesna aktywność fizyczna (biegi, marsze z kijami, marsze bez kijów) 
łączy się z dostojeństwem i historią Muzeum Zamkowego, wpisanego na listę 
UNESCO. 

2. Edukacja historyczna poprzez sport (Sportowy Patriotyzm) 

Popularyzacja wiedzy o Zakonie Krzyżackim i architekturze obronnej wśród 
uczestników i ich rodzin. Chcemy, aby meta biegu była początkiem podróży        
w czasie, zachęcając do zwiedzania ekspozycji muzealnych po zakończeniu 
rywalizacji. 

3. Eksponowanie Muzeum Zamkowego jako Mecenasa Zdrowia                            
i Integracji 

Ukazanie Muzeum jako instytucji nowoczesnej i otwartej, która nie tylko chroni 
zabytki, ale aktywnie wspiera dobrostan mieszkańców oraz integrację osób                   
z niepełnosprawnościami w przestrzeni publicznej. 

4. Kultywowanie etosu rycerskiego i zasad „Fair Play” 

Nawiązanie do dawnych tradycji rycerskich, odwagi, honoru i szlachetnej 
rywalizacji, jako fundamentu postaw sportowych wśród dorosłych oraz dzieci 
biorących udział w wydarzeniu. 



5. Kreowanie pozytywnego wizerunku „Żywego Muzeum” 

Promocja terenów okołozamkowych jako dynamicznej przestrzeni rekreacyjnej, 
co przyczynia się do wzrostu rozpoznawalności Muzeum                     w 
pozostałych częściach Polski jako miejsca przyjaznego turystyce aktywnej. 

6. Maksymalizacja ekspozycji Partnera Strategicznego 

Zapewnienie najwyższej jakości promocji dla Muzeum Zamkowego                           
w Malborku jako gospodarza terenu. Każdy uczestnik staje się ambasadorem 
Muzeum, dzięki szerokiej obecności wizerunku zamku w relacjach medialnych 
oraz mediach społecznościowych zawodników. 

7. Budowa silnego wizerunku Partnerów w oparciu o prestiż wydarzenia 

Zapewnienie Partnerom statusu kluczowych współtwórców prestiżowego 
przedsięwzięcia. Celem jest utrwalenie wizerunku Państwa marki jako 
mecenasa sportu i kultury, poprzez jej naturalną i szeroką ekspozycję                      
w mediach tradycyjnych oraz społecznościowych w kontekście sukcesu                     
i najwyższej jakości. 

V. ZASADY UCZESTNICTWA:  

 

1. Zawody pn. X Bieg Wałami von Plauena rozgrywane są na jednym dystansie  
w Biegu Najlepszych: Gonitwa Mistrzów Zakonnych, Mistrzowskim Marszu z 

kijami: Wielki Marsz z Kosturami ku Chwale Zakonu oraz  Mistrzostwa 

Polski w chodzie historycznym - Zakonny Krok (Marszu  bez kijów) - na 

dystansie około 5 km.  

2. Zawodnik ma prawo rejestracji i startu w zawodach odbywających się                   
w danej miejscowości w dwóch konkurencjach: w Biegu Najlepszych: Gonitwa 
Mistrzów Zakonnych, Mistrzowskim Marszu z kijami: Wielki Marsz z 

Kosturami ku Chwale Zakonu oraz  Mistrzostwa Polski w chodzie 

historycznym - Zakonny Krok (Marszu  bez kijów):    

3. W zawodach mogą brać udział obywatele wszystkich krajów świata.  
4. Dokonanie rejestracji na zawody, wniesienie opłaty startowej                        i 
przystąpienie do startu w zawodach jest równoznaczne z:  

- oświadczeniem zawodnika, że bierze on udział w zawodach na własną 
odpowiedzialność,  
- oświadczeniem zawodnika o zapoznaniu się z Regulaminem BIEGU 
WAŁAMI VON PLAUENA (BWVP) oraz zobowiązaniem do jego 
przestrzegania,  
- zgodą na przetwarzanie swoich danych osobowych przez „Valdano” OIS oraz 
Gospodarzy w/w imprez sportowych jako organizatorów zawodów,  
- zgodą na wykorzystanie wizerunku startującego do celów promocyjnych,.  
5. Osoba startująca w zawodach BWVP 2026 oświadcza, że nie posiada 
przeciwwskazań zdrowotnych oraz że jest zdolna do udziału w zawodach, co 



potwierdza własnoręcznym podpisem złożonym na stosownym oświadczeniu 
w Biurze zawodów. W szczególnych przypadkach wymagających badania 
medycznego przed lub w czasie zawodów decyzja o dopuszczeniu zawodnika 
do startu lub kontynuacji udziału w zawodach należy do obsługi medycznej 
zawodów. Decyzja ta jest ostateczna i niepodważalna.  
6. Osoba, która nie ukończyła 18 lat do dnia rozpoczęcia zawodów, zostaje 
dopuszczona do startu w zawodach pod warunkiem posiadania pisemnej 
zgody rodzica lub opiekuna prawnego na udział w zawodach (formularz                      
w załączniku nr 1).  
7. Osoba z niepełnosprawnością może uczestniczyć w zawodach BWVP2026 
pod warunkiem posiadania zaświadczenia lekarskiego o braku 
przeciwwskazań do udziału w zawodach Biegu Najlepszych: Gonitwa 
Mistrzów Zakonnych, Mistrzowskim Marszu z kijami: Wielki Marsz                        

z Kosturami ku Chwale Zakonu oraz  Mistrzostwa Polski w chodzie 

historycznym - Zakonny Krok (Marszu  bez kijów). 

8. Podczas wydawania pakietów i numerów startowych w Biurze zawodów 
weryfikowana jest tożsamość każdego zawodnika na podstawie okazanego 
dowodu osobistego lub innego dokumentu ze zdjęciem i potwierdzana 
złożeniem własnoręcznego czytelnego podpisu przez startującego na karcie 
zgłoszeniowej.  
9. W wyjątkowych, szczególnie uzasadnionych, przypadkach dopuszcza się 
wydanie pakietu i numeru startowego danego zawodnika innej osobie na 
podstawie przedłożonego upoważnienia z danymi z dowodu osobistego 
danego zawodnika.  
10. W ramach każdej edycji zawodów BWVP  2026 mogą odbyć się inne 
konkurencje, rozgrywane na innych dystansach, jednak nie można brać ich 
wyników do końcowej klasyfikacji generalnej.  

VI. REJESTRACJA NA BWVP 2026 :  

 

1. Rejestracja na zawody dokonywana jest w formie zgłoszenia drogą 
elektroniczną lub osobiście w Biurze zawodów.  
2. Rejestracja drogą elektroniczną następuje poprzez wypełnienie formularza 
zgłoszeniowego dostępnego ze strony internetowej www.zapisyvaldano.pl .  
3. Rejestracja drogą elektroniczną zostaje każdorazowo zakończona o godz. 
22:00 w dniu kalendarzowym (ostatniej  środy przed terminem zawodów) 
poprzedzającym termin danej edycji zawodów lub po „wyczerpaniu” się limitu 
startowego.  
4. Rejestracja osobista możliwa jest w Biurze zawodów w dniu zawodów lub, w 
przypadku otwarcia Biura w przeddzień zawodów, także w dzień poprzedzający 
zawody w godzinach podanych każdorazowo                                      z 
wyprzedzeniem na stronach www.zapisyvaldano.pl lub Portal społecznościowy 
FB: BWVP 2026 lub FB: Reichard von Valdano. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

VII. OPŁATY STARTOWE:  

 

1. W ramach opłaty startowej uczestnik otrzymuje pakiet startowy obejmujący: 
- numer startowy 
- prawo udziału w zawodach 
- pomiar czasu 
- zabezpieczenie medyczne 
- obsługę organizacyjną 
- posiłek regeneracyjny na mecie 
- niepowtarzalne zakończenie, do którego jesteście przyzwyczajeni. 
- pamiątkowy medal po ukończeniu trasy, zwanej dalej opłatą podstawową.  
 
2. Opłata podstawowa wynosi w przypadku rejestracji i płatności elektronicznej, 
dokonanej nie później niż: do ostatniej (środy przed planowanym wydarzeniem) 
przed datą zawodów, lub „wyczerpania” limitu startowego według progów 
czasowych:  
 

I PRÓG - OPŁATA PROMOCYJNA (ŁOWCY OKAZJI): 

- 79,00 zł - (do 50 dni przed zawodami) 

 

II PRÓG - OPŁATA STANDARTOWA (OPTYMALNY WYBÓR): 

- 99,00 zł - (49-14 dni przed zawodami) 

 

III PRÓG - OPŁATA PODWYŻSZONA (OSTATNIA SZANSA): 

- 139,00 zł - (13-4 dni przed zawodami) 
 

IV PRÓG - OPŁATA W DNIU ZAWODÓW 

 (DLA SPÓŹNIALSKICH): 

- 199,00 zł - (w dniu zawodów, tylko gotówka/BLIK w biurze zawodów) 

Uwaga! 

Dla komfortu uczestników Organizatorzy umożliwiają przepisanie pakietu 

startowego na inną osobę. Zmiana ta może zostać dokonana najpóźniej do 

dnia poprzedzającego zawody, po wcześniejszym poinformowaniu 

Organizatora oraz uiszczeniu opłaty manipulacyjnej w wysokości 20,00 zł. 

W przypadku zgłoszenia przepisania w dniu zawodów, obowiązuje opłata 

manipulacyjna w wysokości 30,00 zł. 

Uprzejmie prosimy o wcześniejsze zgłaszanie wszelkich zmian, co pozwoli na 
sprawną organizację wydarzenia i zapewni najwyższy komfort wszystkim 
uczestnikom. 

 



1. Informacja dotycząca płatności 

Opłatę należy uiścić na konto: 

„VALDANO” Organizacja Imprez Sportowych 

ING Bank Śląski 

Nr rachunku: 38 1050 1940 1000 0090 8256 9394 

Alternatywnie możliwa jest płatność BLIK na numer telefonu:   793 771 101 

W tytule przelewu prosimy o podanie: 

imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwą startu. 

Przykład: 

Jan Kowalski  BIEG MISTRZÓW 

Jan Kowalski  WIELKI MARSZ 

Jan Kowalski  MP - ZAKONNY KROK 

Prawidłowe opisanie płatności znacząco usprawnia jej identyfikację i pozwala 
na sprawną obsługę zgłoszenia. 

2. Uczestnik zawodów może wybrać i wnieść opłatę rozszerzoną, 
obejmującą opłatę podstawową oraz opłatę dodatkową. Opłata 
rozszerzona uprawnia do startu i odebrania rozszerzonego pakietu 
startowego (np. Koszulka techniczna, czapka, skarpety itp.), w skład 
którego wchodzi pakiet podstawowy powiększony o dodatkowe produkty, 
ta informacja ukaże sie do dnia 22.04.2026 w osobnych zapisach na 
www.zapisyvaldano.pl . Wysokość opłaty rozszerzonej oraz zawartość 
rozszerzenia pakietu podana jest w systemie rejestracji na zawody oraz na 
stronie www.zapisyvaldano.pl .  
3. W przypadku rejestracji na zawody drogą elektroniczną opłata startowa jest 
wnoszona przez Internet metodą wskazaną przez organizatora, przelewem 
bankowym lub przekazem pocztowym.  
4. Dokonanie opłaty w formie przelewu lub przekazu powoduje po stronie 
zawodnika obowiązek okazania w Biurze zawodów dowodu wpłaty (Kod QR). 
W przypadku przelania opłaty w niepełnej wysokości zgłoszenie na zawody jest 
nieważne, o ile zawodnik nie  
dokona w Biurze zawodów w przeddzień lub w dniu zawodów dopłaty 
brakującej kwoty do wysokości opłaty należnej według stanu na dzień 
potwierdzenia dokonania przelewu lub nadania przekazu.  
5. Organizator nie odpowiada za niewłaściwą lub błędną rejestrację, obarczone 
wadą oznaczenie przelewu lub przekazu pocztowego, dokonane przez 
zawodnika lub zgłaszającą go osobę, ani za zaginięcie przelewu bankowego 
lub przekazu pocztowego z winy banku albo poczty.  
6. Zaksięgowanie na koncie organizatora lub na indywidualnym koncie 
wygenerowanym przez elektroniczny system rejestracji na zawody opłaty 

startowej, najpóźniej do (ostatniej środy) przed terminem zawodów do godz. 

http://www.zapisyvaldano.pl/


22:00 lub po wyczerpaniu limitu pakietów startowych, po uprzednim 
wypełnieniu i przesłaniu przez uczestnika formularza zgłoszenia drogą 
elektroniczną uznaje się za ostateczne i kompletne zgłoszenie elektroniczne.  

7. Uiszczona opłata nie podlega zwrotowi, z wyjątkiem odwołania 

zawodów przez organizatora. 

 

VIII. RAMOWY PROGRAM ZAWODÓW:  

 

1. Ustala się następujący ramowy program zawodów BWVP 2026:  
 
09:00 - 10:45 Wydawanie pakietów startowych na dystansie ok. 5 km w 

MISTRZOSTWACH POLSKI W CHODZIE HISTORYCZNYM - ZAKONNY 

KROK 

09:00 – 11:50 Wydawanie pakietów startowych na dystansie ok. 5 km w 

BIEGU NAJLEPSZYCH - GONITWA MISTRZÓW ZAKONNYCH 

09:00 – 12:50 Wydawanie pakietów startowych na dystansie ok. 5 km w 

MISTRZOWSKIM MARSZU Z KIJAMI - WIELKI MARSZ Z KOSTURAMI     

KU CHWALE ZAKONU 
 
 
10:50 – 10:55 Oficjalne otwarcie wydarzenia sportowego BWVP 2026  

11:00 Start na dystansie 5 km K i M w MISTRZOSTWACH POLSKI W 

CHODZIE HISTORYCZNYM - ZAKONNY KROK 

12:20 Start na dystansie 5 km K i M w BIEGU NAJLEPSZYCH - GONITWA 

MISTRZÓW ZAKONNYCH 

13:20 Start na dystansie 5 km K i M w MISTRZOWSKIM MARSZU Z KIJAMI 

- WIELKI MARSZ Z KOSTURAMI KU CHWALE ZAKONU 

14.20 - 14:55 Weryfikacje wyników, czas na odwołanie się do Sędziego 1.  
15:00 - Dekoracje i oficjalne zakończenie wydarzenia (lub wcześniejszej 
uzależnionej od zakończenia ostatniej konkurencji) 
  
2. W szczegółowym programie minutowym poszczególnych edycji zawodów 
mogą wystąpić odstępstwa od programu ramowego, o którym mowa w ppkt. 1. 
Informacje o wszelkich zmianach dotyczących danych zawodów umieszczane 
będą na stronie  
www.zapisyvaldano.pl bądź na portalu społecznościowym FB: BWVP2026 
oraz FB: Reichard von Valdano oraz w Biurze zawodów.  
 

IX. ZASADY ORAZ TECHNIKA W MISTRZOWSKIM MARSZU Z KIJAMI 

(NW):  

 

1. Podczas zawodów obowiązują technika oraz zasady określone                        w 
„Przepisach zawodów Mistrzowskiego Marszu z kijami” (Załącznik nr 2 i 3). W 
przypadku startu w kategorii bez kijów, uczestników obowiązują te same 
wytyczne dotyczące techniki ruchu, z naturalnym wyłączeniem elementów 
związanych z pracą i użyciem kijów do Nordic Walking. 
2. Chociaż startujesz bez kijów w Mistrzostwach Polski, Twoja technika 
marszu powinna być lustrzanym odbiciem techniki Nordic Walking. 



Obowiązują Cię te same zasady prawidłowego kroku i postawy, które 
opisaliśmy w Przepisach Mistrzowskiego Marszu (Załącznik nr 2 i 3). 
Jedyną różnicą jest brak kijów w dłoniach                - cała reszta przepisów 
pozostaje bez zmian. 
2. Zawodnik zobowiązany jest do zwrócenia szczególnej uwagi na 
bezpieczeństwo swoje i otoczenia podczas rozgrzewki i rywalizacji na trasie.  
 
 

X. OŚWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA:  

 

1. Uczestnik oświadcza, iż zapoznał się z postanowieniami regulaminu                    
i w pełni je akceptuje.  
2. Uczestnik wyraża zgodę na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, 
wykonanie innych zabiegów medycznych oraz transport poszkodowanego                 
w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i paramedyczny działający             
w imieniu organizatora.  
3. Uczestnik oświadcza, że jest zdolny do udziału w biegach, marszu z kijami 
(NW) lub marszu bez kijów, nie są mu znane żadne powody o charakterze 
zdrowotnym wykluczające go z udziału w aktywności. Przyjmuje do wiadomości, 
że udział  w biegach. marszu z kijami (NW) lub marszu bez kijów wiąże się z 
wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia 
obrażeń ciała i urazów fizycznych, a także szkód i strat                       o 
charakterze majątkowym. Ponadto, z udziałem w zawodach mogą wiązać się 
inne, niemożliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Akceptacja 
regulaminu oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił zakres i charakter ryzyka 
wiążącego się z udziałem w biegach, marszu z kijami NW lub marszu bez kijów, 
startuje dobrowolnie i wyłącznie na własną odpowiedzialność.  
4. Decyzje Opieki medycznej dotyczące dopuszczenia lub kontynuowania 
biegu, marszu z kijami (NW) lub marszu bez kijów są ostateczne                             i 
nieodwołalne.  
5. Organizator zaleca Uczestnikom Biegu Najlepszych: Gonitwa Mistrzów 
Zakonnych, Mistrzowskim Marszu z kijami: Wielki Marsz z Kosturami ku 

Chwale Zakonu oraz Mistrzostwa Polski w chodzie historycznym - Zakonny 

Krok (Marszu bez kijów) wykonanie profilaktycznych badań lekarskich 
mogących potwierdzić brak przeciwwskazań do udziału w tym dniu.  
 
 
 

 
  



XI. KLASYFIKACJE:  

 

11:00 Start na dystansie 5 km K i M w MISTRZOSTWACH POLSKI W 

CHODZIE HISTORYCZNYM - ZAKONNY KROK 

12:20 Start na dystansie 5 km K i M w BIEGU NAJLEPSZYCH - GONITWA 

MISTRZÓW ZAKONNYCH 

13:20 Start na dystansie 5 km K i M w MISTRZOWSKIM MARSZU Z KIJAMI 

- WIELKI MARSZ Z KOSTURAMI KU CHWALE ZAKONU 

 

1. Podczas „MISTRZOSTW POLSKI W CHODZIE HISTORYCZNYM - 

ZAKONNY KROK” NA 5 KM prowadzone będą następujące klasyfikacje 

główne: 

• Klasyfikacja OPEN (kobiet i mężczyzn) MIEJSCA 1-3, 

• Klasyfikacje wiekowe (decyduje rok urodzenia):

• K-7/29, M-7/29 (rocznik 2019 – 1997) MIEJSCA 1-3 

• K-30/39, M-30/39 (rocznik 1996 – 1987) MIEJSCA 1-3 

• K-40/49, M-40/49 (rocznik 1986 – 1977) MIEJSCA 1-3 

• K-50/59, M-50/59 (rocznik 1976 – 1967) MIEJSCA 1-3 

• K-60/69, M-60/69 (rocznik 1966 – 1957) MIEJSCA 1-5!  

• K-70+, M-70+ (rocznik 1956 i więcej) MIEJSCA 1-5!  

 

 

2. Podczas „ BIEGU NAJLEPSZYCH - GONITWA MISTRZÓW 

ZAKONNYCH” NA 5 KM prowadzone będą następujące klasyfikacje główne:  

• Klasyfikacja OPEN (kobiet i mężczyzn) MIEJSCA 1-3,  
• Klasyfikacje wiekowe (decyduje rok urodzenia): 
• K-12/29, M-12/29 (rocznik 2014 – 1997) MIEJSCA 1-3  
• K-30/39, M-30/39 (rocznik 1996 – 1987) MIEJSCA 1-3  
• K-40/49, M-40/49 (rocznik 1986 – 1977) MIEJSCA 1-3  
• K-50/59, M-50/59 (rocznik 1976 – 1967) MIEJSCA 1-3  
• K-60/69, M-60/69 (rocznik 1966 – 1957) MIEJSCA 1-3  
• K-70+, M-70+ (rocznik 1956 i więcej) MIEJSCA 1-5!  
 
 

3. Podczas „MISTRZOWSKIEGO MARSZU Z KIJAMI” (NW)                      

NA 5 KM prowadzone będą następujące klasyfikacje główne:  
• Klasyfikacja OPEN(kobiet i mężczyzn) MIEJSCA 1-3,  
• Klasyfikacje wiekowe (decyduje rok urodzenia):  
• K-7/29, M-7/29 (rocznik 2019 – 1997) MIEJSCA 1-3  
• K-30/39, M-30/39 (rocznik 1996 – 1987) MIEJSCA 1-3  
• K-40/49, M-40/49 (rocznik 1986 – 1977) MIEJSCA 1-3  
• K-50/59, M-50/59 (rocznik 1976 – 1967) MIEJSCA 1-3  
• K-60/69, M-60/69 (rocznik 1966 – 1957) MIEJSCA 1-3  
• K-70+, M-70+ (rocznik 1956 i więcej) MIEJSCA 1-5!  
 

Rozszerzenie klasyfikacji o kategorie wiekowe uzaleznione będzie od 

liczby zgłoszeń i zainteresowania zawodników. 



DODATKOWO BEDZIEMY WYRÓŻNIAĆ DZIECI! 

 
3. Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do 

pomiaru czasu, nie będzie sklasyfikowany.

 

 

XIV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:  

 

Ze względów bezpieczeństwa na trasie biegu oraz marszu z kijami (NW) oraz 
marszu bez kijów zabronione jest poruszanie się na rowerach, wrotkach, 
rolkach, deskorolkach itp. (poza obsługą wydarzenia).  
Zabrania się wnoszenia na trasę biegu oraz marszu z kijami (NW) oraz marszu 
bez kijów, przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych Uczestników. 
Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisów, 
które mają zastosowanie do uczestnictwa w biegu oraz marszu z kijami (NW) 
oraz marszu bez kijów w szczególności zasad fair play oraz niniejszego 
regulaminu.  
1. Depozyt ubraniowy - brak 
1. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej wobec 
Uczestników biegu oraz marszu z kijami (NW) oraz marszu bez kijów. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do wysyłania Uczestnikom biegu oraz 
marszu z kijami (NW) oraz marszu bez kijów informacji dotyczących BWVP 
2026 oraz innych imprez organizowanych lub współorganizowanych przez 
Organizatora, a także do wewnętrznych potrzeb administracyjnych                       i 
analitycznych.  
4. Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom z nim powiązanym, prawo 
do przeprowadzenia z każdym z Uczestników wywiadów, robienia zdjęć i/lub 
filmowania, używania imio i nazwisk, wizerunku, głosu oraz innych materiałów 
pochodzących lub związanych z uczestnictwem w  biegu oraz marszu z kijami 
(NW) oraz marszu bez kijów na potrzeby reklamowe, promocyjne, a także 
możliwość ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich 
modyfikowania.  
5. Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom powiązanym prawo do 
nieodpłatnego wykorzystania wszelkich zdjęć, materiałów filmowych, 
wywiadów i nagrań przedstawiających Uczestników, które mogą być bezpłatnie 
umieszczane na  
wybranych nośnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, 
radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe                          
i promocyjne.  
4. Uczestnik oświadcza, że Organizator nie jest i nie będzie zobligowany                  
do uiszczenia jakichkolwiek opłat związanych z działaniami opisanymi                    
w punktach 6 i 7 niniejszego paragrafu, udzielając tym samym nieograniczonej 
licencji na używanie wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy 
i promocji wydarzenia. 
7. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. 
O zmianach w Regulaminie Organizator będzie informował na stronie 
społecznościowej FB: Reichard von Valdano, FB: BWVP2026 lub 
www.zapisyvaldano.pl  



8. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator.  
9. Jeżeli którekolwiek z postanowień Regulaminu zostanie częściowo lub w 
całości uznane za nieważne lub niemożliwe do wyegzekwowania – wszelkie 
inne postanowienia (w całości bądź częściowo) zachowują ważność.  
 

XV. KLAUZULA INFORMACYJNA RODO  

 

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?  
Administratorem Twoich danych osobowych jest „Valdano” Organizacja Imprez 
Sportowych. Kontakt z administratorem danych osobowych jest możliwy pod 
adresem valdano.rw@interia.pl.  
W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzane są Twoje dane 
osobowe?  
1. świadczenia usług drogą elektroniczną:  
• wykonania umowy – czyli Twojego udziału w biegu oraz marszu z kijami 
(NW) oraz marszu bez kijów 
2. wykonania umowy – czyli Twojego udziału w biegu oraz marszu z kijami 
(NW) oraz marszu bez kijów 
• Twojego uczestnictwa w biegu oraz marszu z kijami (NW) oraz marszu bez 
kijów (przygotowanie pakietu startowego, opracowanie wyników, wydanie 
nagród itp.)  
• publikowania ogólnodostępnych list startowych oraz wyników  
• przesyłanie informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegu oraz marszu z 
kijami (NW) oraz marszu bez kijów organizowanych przez „Valdano” OIS oraz 
Organizatorów poszczególnych wydarzeń.  
• obsługi zgłoszeń i korespondencji, które do nas kierujesz  
• kontaktu z Tobą  
• umożliwieniu kontaktu z Tobą wspieranej przez Ciebie organizacji 
charytatywnej/dobroczynnej (w przypadku wsparcia celu 
charytatywnego/dobroczynnego)  
3. wykonania obowiązków prawnych ciążących na „Valdano” OIS oraz 
Organizatorów poszczególnych wydarzeń:  
• w celach podatkowych i rachunkowych  
4. w celach wynikających z prawnie uzasadnionych interesów „Valdano” OIS 
oraz Organizatorów poszczególnych wydarzeń:  
• prowadzenia marketingu bezpośredniego produktów i usług  
• obsługi zgłoszeń i korespondencji, które do nas kierujesz  
• kontaktu z Tobą  
• przeciwdziałania oszustwom i nadużyciom  
5. na podstawie wyrażonej przez Ciebie zgody:  
• przesyłanie informacji marketingowych (email / SMS)  
Czy musisz podawać dane osobowe?  
Podanie danych osobowych jest niezbędne do Twojego udziału w biegu lub 
marszu NW. Niepodanie danych osobowych uniemożliwia zawarcie umowy                   
i udział w biegu oraz marszu  z kijami (NW) oraz marszu bez kijów. 
Jak długo będą przetwarzane Twoje dane osobowe?  
Twoje dane będą przetwarzane w okresie korzystania ze strony rejestracji 
www.zapisyvaldano.pl oraz udziału w biegach lub marszach NW 
organizowanych przez „Valdano” OIS na które zapiszesz się przez Stronę.     Po 
zakończeniu tego okresu, Twoje dane będą nadal przechowywane                         



w celach wynikających z przepisów prawa (szczególnie podatkowych                           
i rachunkowych) a także przeciwdziałania oszustwom i nadużyciom oraz 
dochodzenia ewentualnych roszczeń wynikających z zawartej umowy. Część 
Twoich danych (szczególnie te, które znajdują się w wynikach biegu) mogą być 
przetwarzane także po tym terminie w celach statystycznych                                  i 
archiwalnych.  
Kto będzie odbiorcą danych osobowych?  
Twoje dane osobowe będą ujawniane pracownikom, współpracownikom oraz 
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbędnym dla realizacji 
wcześniej wymienionych celów przetwarzania danych osobowych. Listy 
startowe i wyniki, zawierające podstawowe dane osobowe, będą 
ogólnodostępne, w tym będą publikowane na stronie internetowej biegów oraz 
marszów (NW) oraz marszów bez kijów.  
Jakie prawa przysługują Tobie z tytułu przetwarzania Twoich danych 
osobowych?  
Masz prawo do wniesienia żądania: dostępu do Twoich danych osobowych, ich 
sprostowania, ich usunięcia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto 
masz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich 
przenoszenia. Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, które odbywa się 
na podstawie Twojej zgody, masz prawo do jej cofnięcia w dowolnym 
momencie.  

Oredzie Organizatorów do Szlachetnych Zawodników 

Dzielni męzowie i białogłowy, szlachetni uczestnicy zmagań! 

Składamy Wam niskie ukłony i dziekujemy za zaufanie oraz rycerską 
pasję, którą wnosicie w mury naszej warowni podczas tegorocznego cyklu 

Biegu Wałami von Plauena 2026.                                                                                            
To Wasza niezłomna determinacja, hart ducha i pot wylany na szlaku 
sprawiają, że zawody te zyskują range prawdziwego turnieju i wielkiego 

święta sportowego oreza. 

Niechaj każdy krok na trasie przynosi Wam chwałę, a Wasz trud zostanie 
nagrodzony satysfakcją godna zwyciezców. Życzymy Wam bezpiecznych 

zmagań, meznego serca  w pokonywaniu własnych słabości oraz 
niezapomnianych emocji, które niczym echa dawnych bitew, zostaną w 

Waszej pamięci na długie lata. 

Ku chwale sportu i zdrowia! 

Z wyrazami szacunku i uznania, Organizatorzy 2026 


	Stan się częscią historii: X Bieg i Marsz NW Wałami von Plauena!
	Wyjątkowa Nowość: Mistrzostwa Polski w Chodzie Historycznym
	Dlaczego musisz tu być?
	Szczegóły Wydarzenia
	1. Budowanie prestiżu regionu poprzez synergię sportu i dziedzictwa UNESCO
	2. Edukacja historyczna poprzez sport (Sportowy Patriotyzm)
	3. Eksponowanie Muzeum Zamkowego jako Mecenasa Zdrowia                            i Integracji
	4. Kultywowanie etosu rycerskiego i zasad „Fair Play”
	5. Kreowanie pozytywnego wizerunku „Żywego Muzeum”
	6. Maksymalizacja ekspozycji Partnera Strategicznego

	Oredzie Organizatorów do Szlachetnych Zawodników

