XIV JESIENNY RAJD
NORDIC WALKING

POWER WALK | BIEG
W KRAINIE KORMORANOW

SZTUTOWO 13.12.2026



REGULAMIN

. ORGANIZATOR:

STOWARZYSZENIE LOKALNA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA GMINY SZTUTOWO

Il. WSPOLORGANIZATORZY:

GMINA SZTUTOWO SOLECTWO SZTUTOWO GMINNY OSRODEK KULTURY W SZTUTOWIE SzOK
"VALDANO” ORGANIZACJA IMPREZ SPORTOWYCH POMORSKA REGIONALNA ORGANIZACJA
TURYSTYCZNA OSRODEK WYPOCZYNKOWY BURSZTYNOWO

lll. CEL

NASZYM PRIORYTETEM JEST ZACHECENIE DO AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ JAK NAJWIEKSZEJ LICZBY
0SOB, W KAZDYM WIEKU | NA KAZDYM POZIOMIE ZAAWANSOWANIA, NIEZALEZNIE OD FORMY,
DOSWIADCZENIA | ILOSCI POKONANYCH KILOMETROW.

Poprawa odpornosci w okresie sezonowych infekcji gérnych drég oddechowych Upowszechnianie biegania,
Power Walk oraz marszu Nordic Walking jako najprostszej formy ruchu Poprawa zdrowia fizycznego i
psychicznego Promocja aktywnosci fizycznej wsréd mieszkarncéw Gminy Sztutowo oraz catego wojewddztwa
pomorskiego i Polski.

Promocja Gminy Sztutowo jako miejsca aktywnego spedzania czasu Promocja Sotectwa Sztutowo Promocja
GOK Sztutowo SzOK

IV. PATRONAT HONOROWY

Robert Zielinski - Wéjt Gminy Sztutowo Wydarzenie sportowe zostato dofinansowane z budzetu gminy
Sztutowo oraz Pomorskiej Regionalnej Organizacji Turystycznej w ramach realizacji zadania publicznego.

V. MIEJSCE STARTU | METY:

Osrodek Bursztynowo w Sztutowie ul. Morska 9

V1. BIURO ZAWODOW:

Biuro bedzie zlokalizowane w Osrodku Wypoczynkowym BURSZTYNOWO w Sztutowie Trasa nie posiada
atestu PZLA, ale jej najwazniejszym atutem jest piekna naturalna trasa oraz start i meta zlokalizowana w
Osrodku Wypoczynkowym Bursztynowo w Sztutowie

Limit czasu:

Limit czasu dla Biegu oraz NW wynosi 1,0 h (stownie: szesédziesigt minut), jesli Zawodnicy pojawig sie
powyzej limitu czasu, bedg takze klasyfikowani.

Zawodnicy, ktorzy zrezygnujg lub nie ukoriczag biegu lub marszu Nordic Walking zobowigzani sg do
opuszczenia trasy i zdjecia numeru. Zawodnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za wlasne dziatania i
zachowanie stosowne do przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

NA TRASIE BIEGU ORAZ MARSZU NW MOGA ZNAJDOWAC SIE TYLKO OSOBY POSIADAJACE NUMER
STARTOWY PRZYPIETY Z PRZODU KOSZULKI STARTOWEJ.

Punkty medyczne — Punkty medyczne beda obstugiwane przez opieke medyczng oraz OSP Sztutowo.
LINK DO STRONY INTERNETOWEJ:
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Zostanie udostepnione wydarzenie na Facebooku: LOT Gminy Sztutowo, Reichard von Valdano, Gmina
Sztutowo, gdzie bedziemy, kolejno podawac wszystkie szczegoly.

VIl. PROGRAM IMPREZY:

10:00 —10:50: otwarcie biura zawodow oraz wydawanie numeréw startowych;
10:55 —10:59: uroczyste otwarcie biegu, Power Walk oraz marszu Nordic Walking;
11.00 - start do biegu i marszu NW, PW (razem) 12.00- zakoniczenie biegu, marszu NW oraz PW.

13.30 - oficjalne zakonczenie potgczone z wreczeniem pucharéw, ktére odbedzie sie w Gminnym Osrodku
Kultury w Sztutowie SzOK przy ul. Obozowej 16. ( stadion) Po zakonczeniu biegu, PW oraz marszu Nordic
Walking — dla kazdego uczestnika wreczony bedzie medal pamigtkowy oraz smaczny poczestunek dla
naszych wspaniatych uczestnikow.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ ufundowania dodatkowych nagréd rzeczowych w zaleznosci od
mozliwosci finansowych.

VIIl. KLASYFIKACJE:

KLASYFIKACJA OPEN (Power Walk 5 km)

Kobiety: Niespodzianka 1-3 Mezczyzni: Niespodzianka 1-3
KLASYFIKACJA OPEN (BIEG 5 km):

OPEN | KOBIETY | Niespodzianka | 1 — 3

OPEN | MEZCZYZNI | Niespodzianka | 1 — 3
KLASYFIKACJA OPEN (NORDIC WALKING 5 km):
OPEN | KOBIETY | Niespodzianka | 1 — 3

OPEN | MEZCZYZNI | Niespodzianka | 1 — 3
KLASYFIKACJA OPEN (Najlepsi mieszkancy Gminy Sztutowo na 5 km):
OPEN | KOBIETY | Niespodzianka | 1 — 3

OPEN | MEZCZYZNI | Niespodzianka | 1 — 3

KLASYFIKACJA W KATEGORIACH WIEKOWYCH KOBIET | MEZCZYZN (BIEG 5 km)

Kategoria Rocznik Nagrody Miejsca
KIM — 12/19 2007-2014 Niespodzianka 1-3
K/M — 20/39 1987-2006 Niespodzianka 1-3
K/M — 40/59 1967-1986 Niespodzianka 1-3
K/M — 60/69 1957-1966 Niespodzianka 1-3
K/M 70 i wiecej 1956 i wezesniej Niespodzianka 1-3

KLASYFIKACJA W KATEGORIACH WIEKOWYCH KOBIET | MEZCZYZN (NORDIC WALKING 5 km)

Kategoria Rocznik Nagrody Miejsca
KIM - 7/19 2007-2019 Niespodzianka 1-3
K/M — 20/39 1987-2006 Niespodzianka 1-3
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K/M — 40/59 1967-1986 Niespodzianka 1-3

K/M — 60/69 1957-1966 Niespodzianka 1-3

K/M 70 i wiecej 1956 i wczesniej Niespodzianka 1-3
UWAGAII!

ZALICZAJAC ZAWODNIKA DO ODPOWIEDNIEJ KATEGORII WIEKOWEJ, PRZYJMUJE SIE ROK
URODZENIA NA ROK KALENDARZOWY 2026, A NIE DOKLADNA DATE, URODZENIA.

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC UFUNDOWANIA DODATKOWYCH NAGROD
RZECZOWYCH W ZALEZNOSCI OD MOZLIWOSCI FINANSOWYCH ORGANIZATORA

IX. ZGLOSZENIA | PLATNOSCI:

OPLATA STARTOWA

Optata startowa za udziat w biegu, PW oraz marszu NW wynosi:
- 70,00 zt

- 100,00 z! (optata startowa dokonana w dniu zawodow)

- w przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi, nie ma mozliwosci
przeniesienia jej na inng osobe.

Opfate nalezy uisci¢ na konto znajdujgce sie w panelu zapisOw zapisyvaldano.pl Lokalna Organizacja
Turystyczna Gminy Sztutowo Numer konta:

55830600030002863920000010 Z dopiskiem: imie i nazwisko (plus stowa) Jesienny rajd Nordic Walking W
ramach opfaty startowej kazdy uczestnik biegu i marszu NW otrzymuje:

- numer startowy

- niepowtarzalny medal pamigtkowy

X. ZASADY UCZESTNICTWA:

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu, PW oraz marszu NW jest prawidtowe wypetnienie Formularza
Rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Startowej. Przekazanie Formularza Rejestracyjnego odbywa sie w
formie elektronicznej na stronie internetowej www.zapisyvaldano.pl lub bezposrednio w Biurze Zawodow.
Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do ktérego
istnieje podejrzenie, ze zostat wypetniony niezgodnie z prawda, oraz do zdyskwalifikowania kazdego
Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

2. ZASADY UCZESTNICTWA | BEZPIECZENSTWO

Odpowiedzialnos¢ i stan zdrowia: Uczestnicy biorg udziat w wydarzeniu na wtasng odpowiedzialnosé,
przechodzac wczesniej niezbedne badania lekarskie oraz badania kardiologiczne. Oswiadczaja
wiasnorecznym podpisem, ze informacje podane w formularzu zgtoszeniowym sg prawdziwe. Uczestnik
zrzeka sie wszelkich roszczen wobec organizatorow wydarzenia z tytutu jakichkolwiek obrazen fizycznych
oraz akceptuje wszystkie powyzsze warunki uczestnictwa.

Warunki rejestracji: Warunkiem uczestnictwa jest prawidtowe wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz
whniesienie optaty startowej. Ustala sie tgczny limit 100 uczestnikow.

Wiek uczestnikdw: Bieg przeznaczony jest dla oséb powyzej 12. roku zycia. Marsz NW dostepny dla os6b od
7 roku zycia (osoby niepetnoletnie wytacznie pod opieka rodzicéw/opiekunéw lub za pisemng zgoda rodzica
lub opiekuna prawnego).
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3. Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia limitu 100 (RAZEM) biegaczy oraz maszerow NW oraz
Power Walk. W przypadku wyczerpania limitu Organizator zastrzega sobie prawo do wcze$niejszego
zakonczenia rejestracji jak réwniez zwiekszenia tego limitu.

4. Uczestnik musi wyrazi¢ akceptacje wymogow zawartych w niniejszym Regulaminie, w tym wyrazi¢ zgode
na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku.

o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2019, poz. 1781) Organizator zastrzega sobie, a takze
podmiotom z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia
zdje€ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych materiatow
pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu oraz marszu NW na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz
na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Chyba, ze zostanie zastrzezona
autoryzacja. Organizator zastrzega sobie réwniez, a takze swoim reprezentantom i podmiotom powigzanym,
prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym swiecie wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadow
i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnikéw. Tego rodzaju zdjecia, materialy, wywiady i nagrania
moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych w katalogach oraz mediach, w
tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, moga by¢
wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celéw komercyjnych
zwigzanych z dziatalnoScig prowadzong przez Organizatora i podmiotéw z nim powigzanych. Jednoczesnie
Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwos$¢ zmian, modyfikacji i skrotéw zwigzanych z uzyciem imienia,
wizerunku, podobizny, gtosu czy tez informacji biograficznych Uczestnika.

Uczestnik oswiadcza, ze Organizator, ani podmioty z nim powigzane, nie sg i nie bedg zobligowane do
uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie. Uczestnik
udziela Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi,
informacji, pomystow Uczestnika w dowolnym

celu, bez obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia majgtkowego Uczestnika, a w szczegdélnosci w celu
reklamy i promocji.

5. Odhiér Numeru Startowego. Odbiér Numerow Startowych odbedzie sie w Biurze Zawodéw w godzinach
jego otwarcia (po wczesniejszym wypetnieniu formularza zgtoszeniowego i uiszczeniu optaty startowej). W
celu odbioru Numeru Startowego nalezy posiadaé ze sobg dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi
przy rejestracji oraz podpisa¢ formularz rejestracyjny. Numer Startowy moze réwniez odebrac¢ osoba
upowazniona z wkasnym dowodem tozsamosci oraz podpisanym oswiadczeniem. Formularz oSwiadczenia
bedzie dostepny na www.zapisyvaldano.pl. Organizator nie ponosi wobec Uczestnika jakiejkolwiek
odpowiedzialnosci zwigzanej z nieodebraniem przez Uczestnika Numeru Startowego lub jakiegokolwiek z
jego

elementow.

6. Ubezpieczenie. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia zwigzanego z
mozliwoscig wystgpienia choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub poniesienia
jakichkolwiek strat bgdz szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu,
PW oraz marszu NW. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za konieczne, by zakupili stosowne
ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w
bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za
wszelkie koszty medyczne lub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego wspotpracownikow,
personel medyczny i paramedyczny obstugujacy Bieg, PW oraz marszu NW, a wynikte z powodu choroby,
wypadku lub doznanych obrazen ciata, poniesionych w zwigzku z obecnoscia lub udziatem Uczestnika w
Biegu, PW oraz marszu NW w przypadku gdy takie zdarzenie nastgpi z winy sprawcy. Uczestnik startuje
wylgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do
wiadomosci, ze udziat udziat w Biegu, PW oraz marszu NW wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za
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sobag naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w
tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Dodatkowo, mogg wystgpic¢ inne czynniki
ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego
Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Startowej oznacza, ze Uczestnik rozwazy i ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w Biegu, PW oraz marszu NW i
dobrowolnie zdecydowat sie podja¢ to ryzyko, startujgc w Biegu, PW oraz marszu NW wytgcznie na wkasng
odpowiedzialnos¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora. Uczestnik deklaruje,
ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty honorariéw adwokackich i eksperckich) poniesione
lub wyptacone przez Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego
ubezpieczycieli) w zwigzku z jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkoda lub odniesieniem obrazen (w tym
Smiercig), wyniklym z obecnosci lub udziatu Uczestnika w Biegu, PW oraz marszu NW z wyjatkiem wypadkow
spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora.

7. Ograniczenia wiekowe. Wszyscy Uczestnicy Biegu muszg posiada¢ ukoniczone 12 lat w dniu startu. W
trakcie rejestracji Uczestnik musi posiada¢ dowod tozsamosci w celu weryfikacji danych, w tym daty
urodzenia. Uczestnicy marszu NW powinni mie¢ ukonczone 7 lat i pozostawaé pod opieka rodzicow lub
opiekunéw, jesli sa niepetnoletni.

8. Inne ograniczenia dotyczace udziatu w Biegu, PW oraz marszu NW. Ze wzgledéw bezpieczeristwa w
Biegu, PW oraz marszu NW zabroniony jest udziat os6b poruszajgcych sie na wrotkach, rolkach,
deskorolkach. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu i marszu przedmiotow, ktére mogg by¢ niebezpieczne
dla innych Uczestnikow. Na miejsce Biegu, PW oraz marszu NW zabrania sie wnoszenia srodkow
odurzajgcych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Uczestnikom zabrania sie zazywania i posiadania wspomnianych wyzej sSrodkéw i substancji zaréwno przed,
jak i w trakcie Biegu, PW oraz marszu NW Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia do
udziatu w Biegu, PW oraz marszu NW 0s6éb, u ktérych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie
jakichkolwiek srodkéw odurzajgcych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju.

9. Numer musi by¢ umocowany wytacznie z przodu stroju startowego. Brak numeru, nieprawidtowe
umocowanie lub jego modyfikacja bedg skutkowaty dyskwalifikacjg. Osoby, ktore pobiegna lub pomaszerujg z
numerem innej osoby zostang zdyskwalifikowane oraz nie zostang dopuszczone do kolejnych edycji Biegu,
PW oraz marszu NW. Dotyczy to rowniez osoby, ktéra numer przekazala.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktérego stwierdzone
zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu, PW oraz marszu NW. Uczestnik zobowigzuje sie
przestrzegac wszelkich zasad i przepiséw, ktére majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, PW oraz
marszu NW, w szczegdlnosci zasad fair play.

11. Protesty mozna sktadac wytacznie pisemnie, po wptaceniu kaucji 100 PLN, do Organizatora w ciggu 1
godziny od zakonczenia Biegu, PW oraz marszu NW. Inne formy nie bedg rozpatrywane. W przypadku nie
uwzglednienia protestu kaucja nie podlega zwrotowi.

12. W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia zawoddw z przyczyn niezaleznych od organizatora (np.
kleska zywiotowa, wprowadzenia zatoby narodowej, stanu wyjatkowego, Covid-19 itp.) koszty optaty startowej
nie beda zwracane.

XI. POLITYKA PRYWATNOSCI:

1. Dane osobowe Uczestnikéw dokonujgcych rejestracji przetwarzane sa zgodnie z ustawg z dnia 10 maja
2018 roku o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2019, poz. 1781).

Przekazanie danych osobowych uczestnikéw jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek uczestnictwa w
Biegu, PW oraz marszu NW. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz do ich
poprawiania i usuwania, jak i ztozenia sprzeciwu co do ich dalszego przetwarzania przez Organizatora.
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2. Dane osobowe Uczestnikbw umieszczone w zgtoszeniu moga by¢ przetwarzane: « w zakresie prowadzenia
i realizacji Biegu, PW oraz marszu NW,

» w celu przysztych dziatan marketingowych dotyczacych dziatalnosci, produktéw i ustug Organizatora oraz
podmiotéw z nim powigzanych zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych
(Dz. U. 2017, poz. 1781).

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom informacji handlowych i marketingowych od
podmiotow powigzanych z Organizatorem. Uczestnik upowaznia Organizatora do przetwarzania danych
osobowych na przekazywanie Uczestnikowi za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegolnosci
na wskazany adres e-mail i/lub nr telefonu, informacji handlowych zgodnie z ustawg o Swiadczeniu ustug
droga elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 r. (Dz.

U. nr 144 poz. 1204 z pozn. zm.).

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom w dowolnym czasie wiadomosci w zakresie
prowadzenia i realizacji Biegu, PW oraz marszu NW i funkcjonowania Strony internetowej (przypomnienia,
komunikaty systemowe, powiadomienia techniczne, wazne ogtoszenia). Dane osobowe Uczestnika bedg
wykorzystywane w celu informowania Uczestnika o przysztych imprezach Organizatora, a takze do
wewnetrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.

5. Organizator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem ptatnosci, tj. numery i dane kart kredytowych oraz
kody dostepu do internetowych kont bankowych nie sg zapisywane przez Organizatora. Celem
zabezpieczenia poufnych danych transakcje dokonywane przez zewnetrzny system ptatnosci internetowej
platnosci.pl sg szyfrowane.

6. Zgodnie z obowigzujgcymi w Polsce przepisami prawa zbidr danych osobowych i jego przetwarzanie
zgtoszone sg do Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych.

7. Na wszelkie pytania i watpliwosci dotyczgce Polityki Prywatnosci oraz zasad korzystania ze strony
internetowej odpowiada Organizator. Dane kontaktowe udostepnione sg na stronie internetowej.

XIl. UWAGI KONCOWE:

1. Wszyscy uczestnicy Biegu, Power Walk oraz marszu NW bezwzglednie musza stosowac sie do polecen
stuzb zabezpieczajgcych: OSP Sztutowo i organizatora oraz poruszac sie w czasie biegu oraz marszu NW
zgodnie z ich zaleceniami.

2. Pomoc medyczna bedzie dostepna w czasie trwania Biegu, PW oraz marszu NW.

3. Szatnie, depozyt — brak Organizatorzy nie odpowiadajg za przedmioty pozostawione poza depozytem.
Organizator zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia do Biegu, PW oraz marszu NW zawodnika, ktory
W razgcy sposob naruszyt regulamin Biegu, PW oraz marszu NW lub swoim zachowaniem zakidcit przebieg
takiego Biegu, PW oraz marszu NW.

4. W przypadku stwierdzenia przez Organizatoréw skrécenia trasy przez uczestnika lub korzystania z
pomocy, (przebiegniecie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

Xlill. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikow Biegu, Power Walk oraz marszu NW obowigzuje niniejszy regulamin.
2. Pomiar czasu zostanie przeprowadzony za pomocg chipéw.

3. Kazdy uczestnik Biegu Power Walk oraz marszu NW jest zobowigzany do umieszczenia numeru
startowego z przodu, na wysokosci klatki piersiowej pod karg dyskwalifikacji.

4. Kazdy uczestnik Biegu, Power Walk oraz marszu NW jest zobowigzany do zapoznania sie z mapa
przebiegu trasy.
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5. Organizator zapewnia dorazng opieke medyczng na trasie i mecie Biegu, Power Walk oraz marszu NW.
6. Organizator nie zapewnia szatni oraz depozytu.

7. Uczestnicy zawodow nie sg ubezpieczeni od nieszczesliwych wypadkow.

8. Organizator objety jest ubezpieczeniem OC.

9. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

10. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

11. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

12. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.
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Zakgcznik Nr ....... /2026
Sztutowo, dnia 13.12.2026 r.

OSWIADCZENIE

Niniejszym wyrazam zgode na udziat mojego syna / mojej corki*:

(imie i nazwisko niepetnoletniego uczestnika)

w XIV Jesiennym Biegu, Power Walk oraz Marszu Nordic Walking w Krainie Kormorandw, ktéry odbedzie sie
w dniu 13.12.2026 r. w Sztutowie. Potwierdzam, ze zapoznatlem/zapoznatam* sie z regulaminem zawodow i
akceptuje wszystkie jego punkty. Uczestnicy biorg udziat w Biegu, Power Walk oraz Marszu NW na wiasng
odpowiedzialno$¢, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate nieszczesliwe wypadki.

(telefon kontaktowy)

* Niepotrzebne skreslic.
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