


 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. TERMIN I MIEJSCE: 

 21 stycznia 2024 roku w Starym Targu 

 Gminny Ośrodek Kultury, ul. Nowotarska 1, 82-410 Stary Targ 

 Dystans: ok. 5,0 kilometra – dorośli 

          ok. 100 metrów – dzieci 

Limit czasu: 

1. Limit czasu dla Biegu i Marszu NW wynosi 1 h. (słownie: jedna 
godzina, 00 minut) dorośli oraz 15 minut dzieci. Zawodnicy powyżej 
limitu czasu będą sklasyfikowani. 

2. Zawodnicy, którzy zrezygnują lub nie ukończą biegu/Marszu 
zobowiązani są do poinformowania służb porządkowych i opuszczenia 
trasy przy jednoczesnym odpięciem  z klatki piersiowej numeru 
startowego. Zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za własne 



działania i zachowanie stosowne do przepisów ruchu drogowego oraz 
kodeksu cywilnego 

Punkty medyczne – w okolicach mety i na trasie,  zabezpieczenie  
medyczne obsługiwane będzie przez  OSP Stary Targ  

1. Ustalony został limit 200 uczestników, razem z biegiem/marszem. Za 
osobę zgłoszoną uważa się osobę, która wypełniła i przesłała formularz 
zgłoszeniowy oraz dokonała  

2. opłaty startowej w formie cegiełki. W momencie zgłoszenia i opłacenia 
startowego przez 200 osób lista startowa zostaje zamknięta.  

3. Opłaty startowe w formie cegiełki następują on-line jako finalizacja 
zgłoszenia uczestnictwa.  

4. Wszyscy Uczestnicy Biegu dla dorosłych muszą być urodzeni przed 
21.01.2011 r., czyli w dniu Biegu posiadać ukończone 12 lat oraz                         
w marszu Nordic Walking muszą być urodzeni przed 21.01.2016 r., czyli                       
w dniu Marszu NW posiadać ukończone 7 lat W trakcie rejestracji 
Uczestnik musi posiadać dowód tożsamości w celu weryfikacji danych,                       
w tym daty urodzenia Zawodnicy powyżej 18 roku życia podpisują 
oświadczeniu o biegu/marszu na własną odpowiedzialność na 
przygotowanej przez organizatora karcie uczestnictwa. Osoby w wieku 8-
12-18 lat (które w dniu biegu/marszu tj. 21 stycznia  2024 nie osiągnęły 
jeszcze pełnoletności) zobowiązane są do posiadania pozwolenia na 
udział od rodziców lub prawnych opiekunów, z ich podpisem. Warunkiem 
dopuszczenia ich do startu jest obecność rodzica lub opiekuna wraz z 
dowodem osobistym w biurze zawodów. 

5. Biuro zawodów mieści się będzie na terenie GOK Stary Targ                           
(ul. Nowotarska 1).  

W dniu 21 stycznia 2024 roku w godzinach pracy biura zawodów możliwa 
będzie pełna weryfikacja i odebranie numeru startowego z chipem. 

6. PROGRAM  IMPREZY: 

21.01.2023 r. 

 10.00 Otwarcie Biura Zawodów 

 12.00 Zamknięcie Biura Zawodów  

 15:00 – Oficjalne otwarcie Imprezy przez organizatorów. Wprowadzenie 
do wydarzenia. Wydanie pakietów startowych  

 12:40 – Bieg dla dzieci  

 12:50 – Rozgrzewka zawodników przed biegiem i marszem 

 12:55 – Oficjalne otwarcie Imprezy przez organizatorów 

 13.00 – Start do biegu 

 13:01 – Start do marszu Nordic Walking  



 14:01 – Zakończenie biegu oraz marszu NW  

 15:00 –. Zakończenie imprezy 

 
I. CEGIEŁKA  AKTYWNOŚCI DOBROCZYNNEJ: 

   

  

 
1. Opłatę można uiścić na konto do zamknięcia rejestracji: 19.01.2024 roku 

 

do godziny  23.59:00 
 
 na:  

 

 
93 8309 0000 0012 6843 2000 0030 
 

 
 

 

 

http://www.zapisy/


 

 

 
 

 
II. ZASADY UCZESTNICTWA: 

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH, KLAUZULA INFORMACYJNA 

1. Administratorem danych osobowych Uczestnika w rozumieniu Rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego I Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych - 

dalej: “RODO”) jest: GOK Stary Targ administratorem danych osobowych Uczestnik może 

kontaktować się telefonicznie pod numerem: 791-720-224 

2. Podstawą prawną do przetwarzania danych osobowych Uczestnika jest art. 6 ust. 1. lit. a, b 

oraz f RODO.  

3. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane przez Organizatora w celu przeprowadzenia 

Aktywności Dobroczynnej. Przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizacji 

Aktywności Dobroczynnej obejmuje również publikację takich danych jak  imię, nazwisko, rok 

urodzenia i miejscowość zamieszkania, celem opublikowania: listy zgłoszeniowej do Aktywności 

dobroczynnej na stronie www.zapisyvaldano.pl. 

4. Dane osobowe Uczestników będą wykorzystywane oraz przetwarzane przez Organizatora 

zgodnie z przepisami powszechnie obowiązującego prawa. 

5. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do swoich danych osobowych oraz ich sprostowania, 

gdy są nieprawidłowe lub niekompletne.  

6. Uczestnikowi przysługuje prawo do żądania ograniczenia przetwarzania jego danych 

osobowych oraz wniesienia sprzeciwu w stosunku do przetwarzania danych.  

7. Uczestnikowi przysługuje prawo żądania usunięcia jego danych w przypadku wycofania zgody 

lub rozwiązania umowy zawartej w związku z zakupem Cegiełki Dobroczynnej. Wycofanie 

zgody uniemożliwia świadczenie przez Organizatora niezbędnych usług oraz jednoznaczne jest 

z wypowiedzeniem umowy zawierane poprzez zakup odpowiedniego pakietu, bez prawa zwrotu 

środków za zakup pakietu. Wycofanie zgody nie wpływa na ważność dotychczasowego 

przetwarzania danych. 

8. Uczestnikowi przysługują wszelkie prawa przysługujące podmiotowi, którego dane są 

przetwarzane zgodnie z przepisami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego I Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku                            

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE. 

9. Organizator zastrzega sobie prawo do przekazania danych osobowych Uczestnika podmiotom 

uprawnionych na podstawie przepisów prawa do otrzymania takich danych. Organizator 

zobowiązuje się do należytego zabezpieczenia danych osobowych oraz ich rzetelnego 

przetwarzania. 

10. Uczestnikowi przysługuje prawo złożenia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych. 



11. Dane osobowe Uczestników będą przechowywane na czas niezbędny do realizacji celów 

promocyjnych Organizatora, jednak nie dłużej niż 3 miesiące od zakończenia imprezy.  

 

Z wyrazami podziękowania i szacunku, Organizatorzy



 


